
15Вестник№5 (270) от 19.02.2015

Продолжение на стр.16

В последнее время  в подростковой 
среде начали активно распространять-
ся так называемые «курительные сме-
си» под торговым названием «Спайс». 

Самые распространенные среди моло-
дежи наркотики — курительные смеси JWH 
(план, дживик, спайс, микс, трава, зелень, 
книга, журнал, бошки, головы, палыч, твер-
дый, мягкий, сухой, химия, пластик, сено, 
липкий, вишня, шоколад, россыпь, рега, 
дым, зеленый флаг, ляпка, плюха и т.д.) яв-
ляются синтетическими аналогами канна-
биноидов, но в разы сильнее.

Продавцы этих смесей зазывают яркими 
ощущениями, полной безвредностью для 
здоровья и легальностью. Однако это не 
так. 

Травяные курительные смеси («спай-
сы», «арома-миксы») – это синтетические 
курительные смеси, обладающие психоак-
тивным действием, аналогичным действию 
марихуаны. Поставляются в продажу в 
виде травы с нанесенным химическим нар-
котическим веществом (синтетическими 
каннабиноидами). Именно это вещество 
вызывает зависимость, сравнимую по силе 
с внутривенными наркотиками, и может 
привести к внезапной смерти при передо-
зировке и развитию галлюцинаций.

Покупают смеси через интернет или у 
сверстников. Зачастую информацию счи-
тывают со стен домов, когда видят надпи-
си: Легал, Микс, Куреха, План, «МОХ» и т.д. 
и номер телефона или «аськи».

Эта проблема не обошла стороной и наш 
город. В больницу города поступает все 
больше несовершеннолетних пациентов с  
отравлением курительными смесями.

Отличаясь от других наркотических 

средств относительной доступностью и 
дешевизной, спайс наносит непоправимый 
ущерб здоровью человека. Возрастной 
диапазон приверженцев этого на первый 
взгляд безвредного продукта довольно 
широк, однако основные потребители – 
это молодежь в возрасте от 11 до 25 лет, а 
значит школьники и студенты. Иными сло-
вами, та часть общества, которая наиболее 
подвержена влияниям со стороны друзей, 
кумиров, моды, СМИ и особенно интерне-
та. 

Что же собой представляют синтети-
ческие курительные смеси? По сути, это 
трава, обработанная специальным хими-
ческим веществом. Причем трава может 
использоваться любая: будь то ромашка, 
мать-и-мачеха или обычное сено. Ведь 
эффект обусловлен не растительными 
компонентами, а свойствами химических 
веществ.

Почему же курительные смеси распро-
страняются так активно? Может, причиной 
тому веяния моды или пресловутое «за 
компанию»?

Вся проблема в том, что зависимость от 
курения спайса наступает очень быстро. 
Сначала подростку хватает одной — двух 
затяжек. Затем увеличивается частота 
употребления, потом доза. Разгоняются 
быстро, и вскоре начинают курить нераз-
веденный реагент. С этого момента нар-
коман уже не может обходиться без смеси 
и испытывает невероятный дискомфорт 
и беспокойство, если при себе нет нарко-
тика. Одному достаточно одной затяжки, 
чтобы впасть в кому. Другой будет курить 
полгода-год. И бороться с такой уже сфор-
мировавшейся зависимостью очень слож-
но, ведь начался процесс деградации… 

Поскольку дозу просчитать очень трудно 
(разные продавцы, составы, формулы, 
концентрация), возможны передозировки, 
которые сопровождаются тошнотой, рво-
той, головокружением, сильной бледно-
стью – вплоть до потери сознания и смер-
ти. Человек перестает быть человеком, а 
грань между «чувством полета» и шагом из 
окна – доля секунды. И все это – едва ли не 
в свободном доступе.

Уважаемые горожане, в случае обнару-
жения размещения рекламы и иной инфор-
мации относительно пропаганды наркоти-
ческих средств и психотропных веществ 
(«ЛЕГАЛ», «МИКС», «КУРЕХА», «ПЛАН», 
«МОХ»)  на домах, уличных столбах, ас-
фальте, вы можете сообщить о таких объ-
явлениях в свою управляющую компанию, 
телефон которой указан в квитанции за 
квартплату, или на официальный сайт ад-
министрации муниципального образова-
ния «Железногорск-Илимское городское 
поселение» E-mail: zhelek-city@rambler.ru

Надпись будет закрашена, а номер ре-
кламируемого телефона передадут в пра-
воохранительные органы.

Оградите своих близких от роковой 
ошибки, не дайте ступить на скользкую 
тропу смерти. Не будьте равнодушны-
ми!

 Безразличие губит людей!

Е.А. ПЕРКОН, 
главный специалист юридического 

отдела администрации
 муниципального образования

«Железногорск-Илимское 
городское поселение»

Не проходите мимо! Не оставайтесь равнодушными!
АКТУАЛЬНАЯ ТЕМА

Железная дорога – это зона повышенной опасности. Но 
есть люди, которые, глядя на плакаты, пропагандирующие 
Правила безопасности граждан при нахождении в зоне повы-
шенной опасности, все равно продолжают их нарушать.

 Но больше всего поражает то, что так поступают взрослые, ко-
торые подают пример своим детям и внукам, забывая, что в конеч-
ном счете они рискуют жизнью.

Нередки случаи травматизма людей, идущих вдоль железнодо-
рожных путей или в колее. Движущийся поезд остановить непро-
сто. Его тормозной путь в зависимости от веса, профиля пути в 
среднем составляет около тысячи метров. Кроме того, надо учи-
тывать, что поезд, идущий со скоростью 100-120 км/час, за одну 
секунду преодолевает 30 метров. А пешеходу, для того чтобы пе-
рейти через железнодорожный путь, требуется не менее пяти-ше-
сти секунд. Тем более, что молодые люди любят слушать музыку и 
при пересечении путей не снимают наушников плейера. Они даже 
не слышат гудка поезда, а зрительное внимание сосредоточенно 
на том, как удобнее перейти рельсы.

Детский травматизм вызывает особую тревогу в условиях раз-
вития высокоскоростного движения. Ведь дети не всегда могут 
оценить реальную опасность. Наиболее эффективным методом 
предотвращения детского травматизма становится недопущение 
несанкционированного нахождения детей и подростков в зону 

движения скоростных поездов.
Особое внимание следует уделить поведению детей на тер-

ритории железнодорожного транспорта во время школьных ка-
никул. Как показывает практика, именно в это время отмечается 
рост случаев детского травматизма. При отсутствии контроля со 
стороны родителей ребята беспечно бродят на путях, катаются на 
подножках вагонов, ищут развлечений, при этом зачастую говоря 
по телефону или слушая музыку в наушниках и как следствие не 
способны вовремя заметить или услышать о приближающейся 
опасности.

Красной нитью в вопросах травмирования подростков проходит 
набирающие популярность движение так называемых «зацепе-
ров». В результате падения с подвижного состава травмируются 
дети. К сожалению, имеют место и случаи со смертельным исхо-
дом. Ведь невозможно упасть с автосцепки, не получив травму. А 
зачастую дети срываются на перегонах, где нет населенных пун-
ктов и случайных свидетелей, вследствие чего не могут получить 
неотложную медицинскую помощь в кротчайший срок. 

Для сотрудников Восточно-Сибирской железной дороги и Вос-
точно-Сибирского линейного управления Министерства внутрен-
них дел Российской Федерации 2014 год не был легким. Из года 
в год инспектора по делам несовершеннолетних проводят профи-
лактическую работу с детьми в школах города и района на темы 

Уроки железной дороги
БУДЬТЕ ОСТОРОЖНЫ!


