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1) установление факта получения лицом постоянной помо-
щи от умершего, если эта помощь была основным источником 
существования. Здесь важны два обстоятельства: постоянный 
характер оказываемой помощи и помощь как основной источ-
ник существования;

2) наличие заработной платы, стипендии, пенсии у заявите-
ля и ее соотношение с оказываемой помощью. Наличие зара-
ботной платы и иных доходов не исключает нахождения лица 
на иждивении, важно, чтобы помощь ныне умершего при его 
жизни была постоянным и основным источником существова-
ния;

3) нетрудоспособность заявителя;
4) отсутствие возможности установить факт нахождения 

лица на иждивении через соответствующие органы (жилищно-
эксплуатационные конторы и т.д.);

5) цель установления факта нахождения лица на иждивении. 
При этом установление факта родственных отношений зави-
сит от той цели, которую преследует заявитель. Иждивенец 
имеет право на наследование в том случае, если он состоял 
на иждивении умершего не менее одного года до его смерти. 
В связи с этим, если в заявлении указано, что установление 
факта нахождения на иждивении необходимо для оформле-
ния в нотариальной конторе прав на наследство, то следует 
установить срок нахождения на иждивении - не менее одного 
года. При установлении факта нахождения на иждивении для 
возмещения вреда в случае потери кормильца не требуется 
устанавливать срок нахождения лица на иждивении и наличие 
родственных отношений. Аналогичным образом иные акты 
определяют обстоятельства, подлежащие доказыванию.

На основании ст. 67 ГПК РФ суд оценивает доказательства 
по своему внутреннему убеждению, основанному на всесто-
роннем, полном, объективном и непосредственном исследо-
вании имеющихся в деле доказательств.

При доказывании, на основе получаемых сведений о фак-
тических данных, в точно определенном законом порядке суд 
устанавливает наличие или отсутствие действительных обсто-
ятельств дела, имеющих значение для правильного осущест-
вления правосудия.

Понятие иждивения как факта, имеющего юридическое 
значение, в каждой из отраслей законодательства Россий-
ской Федерации имеет свои принципиальные особенности. 
Соответственно именно цель установления данного факта во 
многом определяет предмет доказывания и круг необходимых 
доказательств, а также влияет на круг заинтересованных лиц, 
привлекаемых к участию в деле.

В соответствии со ст.10 Федерального закона от 28.12.2013г. 
№ 400-ФЗ «О страховых пенсиях», право на страховую пенсию 
по случаю потери кормильца имеют нетрудоспособные члены 
семьи умершего кормильца, состоявшие на его иждивении (за 
исключением лиц, совершивших уголовно наказуемое деяние, 
повлекшее за собой смерть кормильца и установленное в су-
дебном порядке). Одному из родителей, супругу или другим 
членам семьи, указанным в пункте 2 части 2 настоящей статьи, 
указанная пенсия назначается независимо от того, состояли 
они или нет на иждивении умершего кормильца. 

Часть 2 указанной статьи определяет круг лиц, признавае-
мых нетрудоспособными членами семьи умершего кормиль-
ца для целей назначения страховой пенсии по случаю потери 
кормильца. При этом, исходя из смысла названных положений 
закона, при соблюдении определенных условий, правом на 
назначении страховой пенсии по случаю потери кормильца, 
обладают: дети, братья, сестры, внуки, родители, супруг, де-
душка, бабушка, усыновители, усыновленные, отчим, мачеха, 
пасынок, падчерица умершего кормильца. Указаний на иных 
лиц, в т.ч. признанных членами семьи умершего кормильца, 
которым гарантировано при соблюдении ряда условий на-
значение и выплата страховой пенсии по случаю потери кор-
мильца, ни названая норма закона, ни какие-либо иные нормы 
действующего законодательства, не содержат.

Понятие «иждивенцы» содержится в ст. 31 Закона Россий-

ской Федерации «О пенсионном обеспечении лиц, проходив-
ших военную службу, службу в органах внутренних дел, Госу-
дарственной противопожарной службе, органах по контролю 
за оборотом наркотических средств и психотропных веществ, 
учреждениях и органах уголовно-исполнительной системы, и 
их семей» от 12 февраля 1993г. № 4468-1, согласно которой 
члены семьи умершего считаются состоявшими на его ижди-
вении, если они находились на его полном содержании или 
получали от него помощь, которая была для них постоянным и 
основным источником средств к существованию.

Иждивение предполагает как полное содержание лица кор-
мильцем, так и получение от него содержания, являвшегося 
для этого лица основным и постоянным источником средств 
к существованию.

Под иждивением понимается обеспечение неработающего 
(больного, престарелого, несовершеннолетнего и т.п.) чело-
века средствами, необходимыми для существования. В свою 
очередь, иждивенцы - это лица, которые находятся на содер-
жании другого лица, получают от него постоянную помощь, яв-
ляющуюся для них основным источником средств к существо-
ванию. Лицо признается иждивенцем и в том случае, если оно 
получает пенсию, стипендию, заработную плату, но основным 
источником средств к существованию для него является по-
мощь другого лица

Вместе с тем, в соответствии со статьей 10 Семейного ко-
декса Российской Федерации, права и обязанности супругов 
возникают со дня государственной регистрации заключения 
брака в органах записи актов гражданского состояния. 

Как указал Конституционный Суд Российской Федерации в 
Определении от 17 мая 1995 года N 26-О, правовое регули-
рование брачных отношений в Российской Федерации осу-
ществляется только государством; закон не признает неза-
регистрированный брак и не считает браком сожительство 
мужчины и женщины, которое не порождает правовых послед-
ствий.

Таким образом, если лицо находилось в фактических брач-
ных отношениях, вело совместное хозяйство с умершим, но не 
находилось в зарегистрированном браке, право на получении 
страховой пенсии по случаю потери кормильца иметь не бу-
дет, поскольку данным правом может обладать лишь супруг(а) 
умершего кормильца, статус которого приобретается лишь со 
дня государственной регистрации брака.

Понятие «основной источник средств к существованию» 
предполагает, что у членов семьи, кроме средств, предостав-
ляемых кормильцем, имелись и другие источники дохода (сти-
пендия, зарплата и т.д.), т.е. законодательство не исключает 
права гражданина быть признанным иждивенцем и в том слу-
чае, когда он уже получает какую-либо пенсию, например пен-
сию по старости. Основным критерием признания лица ижди-
венцем служит факт получения помощи в качестве основного 
источника средств к существованию, т.е. помощь кормильца 
должна составлять основную часть средств. Она должна по 
своему размеру быть такой, чтобы без нее члены семьи, по-
лучавшие ее, не могли бы обеспечивать себя необходимыми 
средствами для жизни. Только в этом случае помощь кормиль-
ца может быть признана основным источником средств к су-
ществованию.

В соответствии со ст. 264 ГПК РФ суд устанавливает факты, 
от которых зависит возникновение, изменение, прекращение 
личных или неимущественных прав граждан, организаций, 
рассматривает дела об установлении факта нахождения на 
иждивении. 

Таким образом, общим и определяющим критерием по де-
лам об установлении факта нахождения на иждивении являет-
ся отсутствие самостоятельного постоянного или основного 
источника дохода и получение его от кормильца.

М.А. Перфилова,
 судья Нижнеилимского районного суда
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