
3Вестник№24 (336) от 7.07.2016

Ваша безопасность

Хорошая летняя погода привлекает 
сотни людей на природу. 

Как приятно развести костер, пожарить 
шашлыки, отдохнуть всей семьей или ком-
панией. Сняв стресс, получив массу удо-
вольствий и впечатлений, вы уходите, за-
быв, порой потушить костер.

Результатом подобной безответственно-
сти становятся гектары выгоревшего леса.

В лесу, у реки или в другом  месте на 
лоне природы не забывайте выполнять 
следующие требования безопасного 
поведения:

• Не оставляйте не потушенный костер, 
уходя, убедитесь, что огонь не разгорится 

вновь. 
• Не выжигайте траву. 
• Не  бросайте  промасленный   или   про-

питанный  бензином, керосином   и   иными 
горючими   веществами   обтирочный ма-
териал. 

• Не оставляйте на освещаемых солнцем 
местах бутылки или осколки стекла, кото-
рые могут стать зажигательными линзами. 

• Соблюдайте чистоту, не оставляйте му-
сор.

При тушении небольшого пожара:
• Небольшой огонь затаптывайте. 
• Засыпайте огонь землей, заливайте 

водой, забрасывайте грунтом. 
• Пучком 1,5-2-х метровых веток ли-

ственных пород или мокрой одеждой сме-
тайте пламя, «вбивая» его затем в землю. 

• Потушив огонь, не уходите, не убедив-
шись, что огонь не разгорится.

Если вы оказались в зоне пожара:
• Окунитесь в ближайший водоем или 

хотя бы смочите одежду, дышите через мо-
крый платок. 

• Пригнувшись, бегите против ветра. 
• Сообщите о пожаре по единому теле-

фону спасения «01»  «112»

 А.Ф. Хамадиев,
 ведущий специалист ГОиЧС

городской администрации

Берегите лес от пожара!

Продолжение. Начало на стр.2

комым людям и брать от них подарки. Научите ребенка правильно 
просить о помощи. Разыграйте с ребенком различные ситуации 
обращения в службы 01 и 02.

Во время массовых мероприятий старайтесь избегать мест 
большого скопления людей.

Однако беды не всегда удается избежать. И порой люди ока-
зываются заложниками чьих-то преступных страстей. Нередко 
проблемы у людей, оказавшихся в числе заложников, возникают 
вследствие их неправильного поведения. Бывает, что от страха и 
паники человек теряет самоконтроль, что  приводит к его гибели.

Если Вы оказались в числе заложников, сохраняйте спокой-
ствие. Помните, что от Вашего поведения зависит Ваша жизнь. 
Не привлекайте к себе внимание плачем, истериками, и тем более 
криками. Постарайтесь успокоить детей. Как правило, готовясь 
к преступлению, террористы и так слишком нервничают, и Ваше 
бурное поведение может только вывести их из себя.

Постарайтесь, по возможности, выполнять все требования угро-
жающих Вам людей. Не раздражайте их. Если у Вас есть сотовый 
телефон, отключите его и спрячьте. Он может Вам пригодиться. Не 
упускайте возможность пить, есть и спать, истощение значительно 
понизит Ваши шансы на выживание.

Если заложников несколько, из них выделяют одного, наиболее 

уравновешенного и коммуникабельного, для переговоров с бан-
дитами. Протест или требования преступникам необходимо выра-
жать в очень осторожной и корректной форме. 

 Постарайтесь добиться освобождения детей, тяжелобольных, а 
также беременных, если такие есть.

 Мировая практика борьбы с терроризмом противоречит голли-
вудским боевикам, и успешные попытки самоосвобождения край-
не редки. Поэтому предоставьте бороться с террористами работ-
никам спецслужб.

По возможности, экономьте все средства выживания, в особен-
ности, воду. Насколько позволяют обстоятельства, соблюдайте 
правила санитарии и личной гигиены.

После освобождения заложники нередко испытывают устойчи-
вые психозы. Поэтому, совершенно нелишним будет обратиться 
к психотерапевту или психологу. Доказано, что легче переносят 
стресс те из заложников, кто продолжает общаться между собой 
в дальнейшем. Коллективно противодействовать стрессу легче, 
чем в одиночку.

А.Ф. Хамадиев, 
ведущий специалист ГОиЧС городской администрации

Памятка дачникам: как защитить свой 
дом от пожаров

Ваша безопасность

Основные причины, которые при-
водят к пожарам в дачных коопера-
тивах:

- неосторожное обращение с огнем; 
- нарушение правил пожарной без-

опасности при эксплуатации электро-
оборудования и при эксплуатации 
печного отопления; 

- детская шалость со спичками; 
- алкогольное опьянение.

К сведению председателей СОТ, 
владельцев дачных участков:

1. Соблюдайте правила пожарной 
безопасности. 

2. Организуйте выполнение работ 
по восстановлению и созданию мине-
рализованных противопожарных по-
лос вокруг дачных кооперативов. 

3. Обеспечьте беспрепятственный 
проезд пожарной и другой специаль-
ной техники. 

4. Создайте необходимый запас 
воды для целей пожаротушения, уста-
новите резервуары с водой и обо-

рудуйте их устройствами для забора 
воды пожарной техникой. 

5. Категорически запрещено сжига-
ние сухой травы и мусора! 

Будьте внимательны, ведь небрежно 
брошенный окурок, тлеющая спичка, 
непотушенный костер могут привести 
к уничтожению не только дач, но и лес-
ного массива на больших площадях.

Разбушевавшаяся стихия огня без-
жалостно уничтожает нажитое годами 
имущество, причиняет страдания лю-
дям. Зачастую жертвами огня стано-
вятся сами виновники пожаров. 

Не оставляйте детей без присмотра 
взрослых, соблюдайте правила по-
жарной безопасности!

А.Ф. ХАМАДИЕВ,
ведущий специалист ГОиЧС 

городской администрации


